
∂›Ó·È ÔÏ‡ ‚·ÛÈÎfi Ó· ¤¯ÂÙÂ ¤Ó· Î·ı·Úfi ÛÙfiÌ·.
∂ÎÙfi˜ ÙÔ˘ fiÙÈ Â›Ó·È ÈÔ ˘ÁÈ¤˜, Û·˜ ·Ú¤¯ÂÈ ÌÈ·
ÊÚ¤ÛÎÈ· ·Ó·ÓÔ‹ Î·È ¤Ó· fiÌÔÚÊÔ ¯·ÌfiÁÂÏÔ.
ŒÓ· ˘ÁÈ¤˜ ¯·ÌfiÁÂÏÔ Â›Ó·È ÚÔÙ¤ÚËÌ· ÛÂ Î¿ıÂ
ËÏÈÎ›·.
∂¿Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÙÂ Ì¿ıÂÈ Ù· ‚·ÛÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·Ùfi˜ Û·˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÏ‡
·ÚÁ¿ Ó· ·Ú¯›ÛÂÙÂ ÙÒÚ·. ∫·È ·Ó ·ÎfiÌ· Ù·
ÁÓˆÚ›˙ÂÙÂ, Â›Ó·È Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Ù· ·Ó·ıÂˆÚ‹ÛÂÙÂ.

∂‰Ò Û·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ
ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ Ù· ‰fiÓÙÈ·

Î·È Ù· Ô‡Ï· Û·˜ ÈÔ ˘ÁÈ‹:

1) µÔ˘ÚÙÛ›˙ÂÙÂ Ù· ‰fiÓÙÈ· Û·˜ ÌÂÙ¿ ·fi 

ÁÂ‡Ì·Ù·.

°È·Ù› ÙÔ ‚Ô‡ÚÙÛÈÛÌ·;

∆Ô ÛˆÛÙfi ‚Ô‡ÚÙÛÈÛÌ· Â›Ó·È ÔÏ‡ ‚·ÛÈÎfi ÁÈ·
ÙÔÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ
Î·È ÙˆÓ Ô‡ÏˆÓ Û·˜. µÔ˘ÚÙÛ›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ‰fiÓÙÈ·
Û·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÔ Ê·ÁËÙfi Î·È Ù· ÙÛÈÌ‹Ì·Ù·,
fi¯È ÌfiÓÔ ·Ê·ÈÚÂ›ÙÂ Ù· ˘ÔÏÔ›Ì·Ù· ÙˆÓ
ÙÚÔÊÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ‰Â›ÙÂ, ·ÏÏ¿
·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙÂ Î·È ÙÔ ÏÂÙfi ÛÙÚÒÌ·
‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ (Ï¿Î·) Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜,
·fi Ù· ‰fiÓÙÈ· Û·˜.
∏ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÊıÔ˘ÚÈÔ‡¯·˜ Ô‰ÔÓÙfiÎÚÂÌ·˜ Â›Ó·È

‚·ÛÈÎ‹ ÁÈ·Ù› ÙÔ ÊıfiÚÈÔ ‰˘Ó·ÌÒÓÂÈ Ù· ‰fiÓÙÈ·
Î·È Ù· ÚÔÊ˘Ï¿ÛÂÈ ·fi ÙËÓ ÙÂÚË‰fiÓ·. ¡·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ·
Ô‰ÔÓÙfiÎÚÂÌ·˜.
ƒˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi Û·˜ ÔÈ¿ Â›Ó·È Ë
Î·Ï‡ÙÂÚË Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ· ÁÈ· Û·˜. °ÂÓÈÎ¿ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌÈ· Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ· ÌÂ ÌÈÎÚ‹
ÎÂÊ·Ï‹, Î·È Ì·Ï·Î¤˜ ÙÚ›¯Â˜ Ô˘ Ó· ÌËÓ
ÂÚÂı›˙Ô˘Ó Î·È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó Ù· Ô‡Ï·. ∆Ô
Ì¤ÁÂıÔ˜ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·˜, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Û·˜ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·
‚Ô˘ÚÙÛ›˙ÂÙÂ ÙÔ Î¿ıÂ Û·˜ ‰fiÓÙÈ.
¡· ı˘Ì¿ÛÙÂ: √È ÔÏ‡-¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜
Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛÂ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·ı·Ú›˙Ô˘Ó
ÛˆÛÙ¿ Ù· ‰fiÓÙÈ· Û·˜ Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
˙ËÌÈÒÛÔ˘Ó Ù· Ô‡Ï· Û·˜. √È
ÔÏ‡-¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛÂ˜
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È.

∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

ÂÈ‰ÂÍÈfiÙËÙ·˜, Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·

¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹

Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ·, Ë ËÏÂÎÙÚÈÎ‹

Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ· ›Ûˆ˜ Ó· Â›Ó·È ÈÔ Â‡¯ÚËÛÙË.

2) ∫·ı·Ú›˙ÂÙÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Û·˜     

Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÌÂ Ô‰ÔÓÙÈÎfi Ó‹Ì· ‹ ÌÂ 

‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ· ÌÂÛÔ‰ÔÓÙ›ˆÓ;

°È·Ù› Ô‰ÔÓÙÈÎfi Ó‹Ì·;

∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ó‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ
‰ÔÓÙÈÒÓ Û·˜. ∏ ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ Ó‹Ì·ÙÔ˜
·Ê·ÈÚÂ› ÙËÓ Ï¿Î· Î·È ÌfiÚÈ· Ê·ÁËÙÒÓ ·fi
ÛËÌÂ›· Ù· ÔÔ›· Ë Ô‰ÔÓÙfi‚Ô˘ÚÙÛ· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›
Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ. §fiÁˆ ÙÔ˘ fiÙÈ Ë ÙÂÚË‰fiÓ· Î·È Ë
ÂÚÈÔ‰ÔÓÙ›ÙÈ‰· Û˘¯Ó¿ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‚·ÛÈÎfi Ó· Î·ı·Ú›˙ÔÓÙ·È
Ù· ‰fiÓÙÈ· ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË.
∏ ¯Ú‹ÛË Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ Ó‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Î¿ÙÈ Ô˘
Ú¤ÂÈ Ó· Ì¿ıÂÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ. ªËÓ
·Ôı·ÚÚ‡ÓÂÛÙÂ Â¿Ó ÙÔ ‚ÚÂ›ÙÂ ‰‡ÛÎÔÏÔ ÛÙËÓ
·Ú¯‹. ªÂ ÙËÓ ÂÍ¿ÛÎËÛË, ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÙÂ fiÙÈ Ë
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ó‹Ì·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ·›ÚÓÂÈ ·Ú·¿Óˆ ·fi
ÌÂÚÈÎ¿ ÏÂÙ¿ Î¿ıÂ ËÌ¤Ú·.
∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ÎÚ·ÙÔ‡Ó ÙÔ
Ô‰ÔÓÙÈÎfi Ó‹Ì·, ›Ûˆ˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ï·‚¤˜ Ô‰ÔÓÙÈÎÔ‡ Ó‹Ì·ÙÔ˜ ‹
¿ÏÏ· Â›‰Ë ÌÂÛÔ‰ÔÓÙ›Ô˘ Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡. ∞˘Ù¿
Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ‚Ô˘ÚÙÛ¿ÎÈ·
ÌÂÛÔ‰ÔÓÙ›ˆÓ. ∞˘Ù¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘
˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ÎÂÓfi ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ Û·˜.

ƒˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi Û·˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÔÈÎÈÏ›· ÙˆÓ ÌÂÛÔ‰ÔÓÙ›ˆÓ Î·ı·ÚÈÛÙÈÎÒÓ
Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌ·. ∂¿Ó
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÌÂÛÔ‰fiÓÙÈ· Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¿,
ÚˆÙ‹ÛÙÂ ÙÔÓ Ô‰ÔÓÙÔÁÈ·ÙÚfi Û·˜ ˆ˜ Ó· Ù·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ÛˆÛÙ¿, ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ
ÏËÁ¤˜ ÛÙ· Ô‡Ï· Û·˜.

3) ¶ÂÚÈÔÚ›ÛÙÂ Ù· Úfi¯ÂÈÚ· ÁÂ‡Ì·Ù· ÏÔ‡ÛÈ·

ÛÂ ˙¿¯·ÚË ÛÂ ¤Ó· ÙËÓ ËÌ¤Ú·.

∏ÊÚÔÓÙ›‰·ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓÔ˘Û·˜ ¤¯Ô˘Ó·ÔÌÂ›ÓÂÈ7 ORHIS


